
Eine Welt Laden Weißwasser | eineweltladen.info | OHP 4 

Kakao und Schokolade 
 Die Geschichte 

Ursprung ›❯ 1500 v. Chr. in Mittelamerika (heute 
Mexiko, Belize); bereits bei Olmeken bekannt 
(prägten Wort cacao) 
Kakaotrunk ›❯ 300 n. Chr. die Maya sowie im 14. Jh. 
die Azteken (unterwerfen im 12. Jh. die Mayas) 
übernehmen das Wort, pflanzen Kakaobäume und er 
wird zum heiligen Getränk in Form des Xocolatl 
(Aztekentrunk aus Kakao, Wasser, Chili und Pfeffer) 
Kakao bei Azteken ›❯ als Steuer- und Zahlungsmittel 

1 Truthahn 200 Kakaobohnen 
1 Kaninchen 100 Kakaobohnen 

1 Tomate 1 Kakaobohne 
1 Fisch 3 Kakaobohnen 

1 Sklave 100 Kakaobohnen 

1519 ›❯ Eroberer Cortez besiegt Aztekenkönig 
Montezuma und stielt dessen Kakaobohnenschatz 
(25.000 Zentner) 
1528 ›❯ bringen ihn spanische Eroberer nach Europa 
um 1550 ›❯ ersetzt man Chili und Pfeffer durch Milch 
und Zucker - süßes Kakaogetränk entsteht; 
1857 ›❯ Missionare bringen Kakao nach Afrika 
1828 ›❯ C.J. van Houten erfindet Kakaopulver 
1875 ›❯ Milchschokolade in der Schweiz erfunden  
1960er Jahre ›❯ Schokolade für jeden erschwinglich 
 


