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Alles über Tee 

 
Aus der Geschichte des Tees 
Historisches 

 

 

Das chinesische Schriftzeichen Te für Tee. Es bezeichnet eher die Pflanze, als das 
Getränk. Es enthält das Zeichen für Baum und ähnelt dem Zeichen für Distel. 

 

Der Name Tee ›❯ Der holländische thee, der französische thé, italienische tè und der 
deutsche Name Tee [bis 1906 auch hierzulande noch Thee] sind aus dem 
obigen südchinesischen Schriftzeichen Te abgeleitet [früher wurde der Tee 
über den Seeweg aus Südchina nach Europa geliefert], während die 
nordchinesische Mandarin-Bezeichnung Chá [Mandarin] die Grundlage für 
die Tee-Namen in Indien [Chai], Russland, der Türkei und im arabischen 
Raum [Tschai], die ursprünglich nordchinesischen Tee auf dem Landweg 
erhielten. 

Muntermacher ›❯ Das im Tee bis zu 4,5% enthaltene Alkaloid Koffein [Coffein] wurde früher 
als Tein [Thein, Teein] bezeichnet. 

Info ›❯ In vielen Ländern sind für Kräuter- oder Früchtetees andere 
Bezeichnungen üblich, die ja gar nicht aus Tee bestehen, sondern 
eigentlich nur Aufgüsse sind [Beispiel Frankreich: Schwarz- und Grüntee 
sind thé, Früchte- und Kräutertee nennt man tisane]. 

 
Einige geschichtliche Daten .... 
 

Ursprung ›❯ Bereits vor 2700 v. Chr. [also vor ca. 5000 Jahren] wird der Teebaum in 
China beschrieben [zuerst meist als Grüntee, später erst als Schwarztee 
benutzt]. Erst 500 n. Chr. bringen ihn Mönche nach Japan. 

Tee in Europa ›❯ Etwa 1600 gelangt schwarzer Tee durch die berühmte holländische 
Ostindien Compagnie nach Europa. Danach gründeten die Engländer ihre 
eigene British East India Company und hatten so viele Jahre das 
Teemonopol. [Die Bezeichnung "Orange" in manchen Teeblattnamen 
stammt vom holländischen "Oranje" für königlich.] 

Traditionelle 
Teeländer ›❯ 

In die traditionellen Teeländer Indien und Ceylon [heute Sri Lanka] kam der 
Tee erst später ... 
Tee in Indien → 1836 wurden Teepflanzen ins damalige Bengalen 
geschmuggelt und 4 Jahre später der erste Tee geerntet 
Tee in Ceylon → nach Vernichtung der Kaffeeplantagen durch den 
Kaffeerost [schädlicher Pilz] stellten die Briten 1876 die Insel auf Teeanbau 
um 

 


